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ISTITUTI SCOLASTICI

Sf1 SAN FILIPPO NERI

BEACH&VOLLEY SCHOOL

Gli Istituti Scolastici Paritari “San Filippo Neri” partecipano al “Beach&Volley School”, un viaggio
d’istruzione che offre alle/ai ragazze/i un’esperienza didattico-sportiva, in un contesto socializzante.
Il progetto & promosso dalla Fipav (Federazione Italiana Pallavolo), che sostiene le proposte dedicate
alla promozione dell’attivita sportiva in ambito scolastico ed € supportato dal tour operator Raduni
Sportivi s.r.l.

L’Istituto, ormai da molti anni, sceglie di parteciparvi proprio per la sua capacita di unire attivita
fisica e didattica in un’esperienza stimolante che sostiene i valori dello sport, della cultura e
dell’inclusione. Lo sport aiuta a crescere nel rispetto degli altri: ci sono regole da imparare e seguire,
avversari con i quali confrontarsi con lealta, compagni di squadra da aiutare o dai quali farsi aiutare.
La pratica dello sport insegna a comportarsi in modo onesto di fronte alle difficolta, a saper attribuire
il giusto significato alla vittoria e a vivere la sconfitta come stimolo e crescita. L’uscita formativa,
con destinazione Bibione (Venezia), ha la durata di tre giorni ed e generalmente organizzata nel mese
di maggio. | partecipanti alloggiano presso il Villaggio Turistico Internazionale, una struttura ricettiva
a cinque stelle posta fronte mare e dotata di tutti i servizi necessari a rendere il soggiorno confortevole
e sicuro. Il programma del viaggio si contraddistingue per 1’assenza di “tempi morti” e prevede sei
ore giornaliere di attivita sportiva svolte all’aperto durante le quali vengono proposti corsi condotti
da uno staff di istruttori qualificati (tecnici federali e giocatori di livello nazionale e internazionale);
le/i ragazze/i sono coinvolte/ in contesti di gioco e allegria, viene stimolato lo spirito di gruppo e
valorizzato il talento di ciascuno. L’uscita si rivolge sia a coloro che si avvicinano per la prima volta
alla pallavolo e al beach volley, sia a coloro che gia le praticano. Lo staff tecnico propone le proprie
lezioni sportive, anche in lingua inglese, per contribuire al miglioramento delle competenze
linguistiche delle studentesse e degli studenti. Durante la giornata, le studentesse e gli studenti
possono inoltre disporre liberamente di campi da beach tennis, tennis, beach soccer, basket, calcetto
e piscina. In aggiunta, attivita come il Sitting VVolley, che consente a tutte/i le/i ragazze/i di competere
allo stesso livello, mira a sviluppare una cultura inclusiva e una maggiore attenzione nei confronti
delle persone con diverse abilita. A fine giornata il gruppo partecipa alle attivita di intrattenimento
serale all’interno del villaggio stesso. L’esperienza si conclude con un torneo finale di beach volley
che contribuisce a favorire un’educazione alla sana competizione.

La condivisione e la gestione degli spazi abitativi favoriscono inoltre 1’autonomia e la crescita
responsabile delle/degli alunne/i che sono educate/i alla convivenza di gruppo. Il viaggio d’istruzione
didattico-sportivo “Beach&Volley School” si rivela di grande valore sociale in quanto promuove il
rispetto delle regole comuni, la collaborazione e I’impegno reciproco, premesse fondamentali per lo
sviluppo di relazioni umane positive.
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